Vejledning til digitalt at udfylde, uploade og indsende skemaer/erklaeringer

1. Klik pa det skema eller den erklzering du skal udfylde (skemaet/erklaeringen dbner som en PDF i en
ny fane i din browser).
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Relevante skemaer og erkleeringer udfyldes efter aftale med klinikken. Skemaerne/erklaringerne udfyldes digitalt og
sendes til klinikken via sikker mail.

Ved ferste konsultation anvendes tilsendt link til at sende de udfyldte skemaer/erkleeringer via sikker mail til klinikken.

Ved efterfolgende konsultationer sendes de udfyldte skemaer/erklaeringer via sikker mail gennem Patientportalen der
tilgas med patientlogin
Nederst findes en vejledning til at udfylde og indsende skemaerne/erklaeringerne digitalt. Det er ogsa muligt at printe

skemaerne/erklzeringerne ud, udfylde dem i hdnden og medbringe dem til naeste konsultation i klinikken, hvis der opstar
problemer med at gore det digitalt

Oplysningsshenz Veelg og klik pa relevant skema/erkleering
Samtykkeerklaering

MDI snar kema (Major Depression spergeskema)
ullaeriksen.dk/wp-content/uploads/2022/09/Oplysningsskema.pdf

2. Download PDF’en ved at klikke pa download-ikonet gverst til hgjre. Er du windows-bruger og har du

Adobe Acrobat Reader installeret klikkes pa Iil for at downloade dokumentet. Har du ikke Adobe

Reader ser download-ikonet saledes ud H Er du mac-bruger holdes musen ved bunden af skaermen

og en menubjalke kommer frem. Der klikkes herefter pa download-ikonet .
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Barnets/ den unges fulde navn: Download PDF'en
Personnummer: M ved at klikke pa
Fodeland: ™ download-ikonet
Barnets/den unges adresse

Mobil {barn/ung): E.mail {¥arn/ung)

Mors navn og cpr nummer: |

Fodselsdato: Adresse:

3. Aben PDF’en. For at udfylde skemaet/erklaeringen kraever det, at du har Adobe Acrobat Reader
installeret. PDF’en dbner automatisk i Adobe Acrobat Reader, hvis dette allerede er installeret pa din
computer og sat denne til at vaere din standard PDF-viewer. Har du ikke programmet installeret, kan
det findes og downloades her: https://www.adobe.com/dk/acrobat/pdf-reader.html

Abner PDF-dokumentet ikke automatisk efter download, kan PDF-dokumentet dbnes manuelt fra
mappen Overfgrsler pa Windows eller i mappen Downloads pa Mac, eller fra mappen, hvor den er
blevet gemt/flyttet til, hvis dette er gjort manuelt.

4. Nar PDF’en er dbnet i Adobe Acrobat Reader, klik da pa vaerktgjet ”Udfyld og underskriv” i panelet til
hgjre. Hvis ikke dette er synligt fas det frem ved at klikke pa den lille pil pa bjaelken ude til hgjre. Nar
du har klikket pa veerktgjet, kommer en "Udfyld og underskriv” bjaelke frem gverst.
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5. Udfyld skemaet eller erkleeringen. Dette ggres ved at klikke pa tekstfeltet [Ab fra "Udfyld og
underskriv” bjaelken og derefter klikke der, hvor du gerne vil tilfgje tekst.
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Mors navn og cpr num

teksten slettes ved at klikke pa
Fedselsdato:

skraldespanden

Uddannelse

Mobil hjem: Mobil arbejde E-mail:

L

yZA
B

Ao

>

Det er ogsd muligt at szette flueben, kryds, rektangel og andre alternativer som vaelges fra samme

menubjzelke. Tekstens eller symbolets farve kan sendres ved at klikke pa ® og veelge en anden

farve. Tekststgrrelsen kan andres ved at klikke pa det lille og store ”A” i den bla boks der kommer
op ved brug at tekstfelt for hhv. mindre og st@rre skriftstgrrelse. Tekstfeltet eller symbolet slettes
ved at klikke pa skraldespands-ikonet.

E Oplysningsskema (6).pdf - Adobe Acrobat Reader DC (64-bit)

Filer Rediger

Startside  Veerktgjer Oplysningsskema (.. % ®
w e B8 Q ® ® 21
I Udfyld og underskriv A X v © — L . é‘: Underskriv selv Anmod om e-signaturer

Vis Underskriv  Vindue Hjeelp

ForeaeldrenEMaMUBbelige status: (saet ring)
Samlevendel gift l skilt enke/enkemand

Foraeldremyndighed:

FeellesX mor  far Juster stgrrelsen ved at
Samvaersordning: klikke pé "A" eller ved at
treekke i den bla cirkel

Institutioner: Navn og adresse Tidsrum

Dagpleje/vuggestue

Bgrnehave

Bgrnehave

X
Log pa

53]

Ne s »

S




Tekstfeltet eller symbolet kan flyttes ved at holde musen pa tekstfeltet/bla boks. Nar + symbolet
ses, holdes hgjre museknap inde og tekstfeltet/bld boks traekkes til det gnskede sted. Hvis den bl
boks ikke er synlig, klikkes blot pa teksten/symbolet, hvorefter den kommer frem.

6. Nar du har udfyldt skemaet, skal du gemme PDF’en ved at vaelge “Filer” - “Gem som”. Vzlg din
gnskede mappe til at gemme filen i og tryk derefter pa "Gem”.
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7. Nar du har gemt din PDF, kan du uploade den og sende den til klinikken. Dette ggres gennem sikker
mail til klinikken via Patientportalen, hvor du logger ind med dit patientlogin fra
https://ullaeriksen.dk/kontakt/. Derfra skriver du en besked til klinikken og vedhaefter PDF-
dokumentet.
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V. Specialleege Ulla Eriksen
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Velkommen Om klinikken L ing og

KONTAKT

Jeg kan kontaktes gennem nedenstaende formular. Beskriv kort
baggrunden for din kontakt og oplys dit tif. nummer, sa ringer jeg tilbage
ved ferstkommende lejlighed. Undlad personhenferbare data

Dit navn (skal udfyldes)

Dit telefonnummer (skal udfyldes)

Din e-mail (skal udfyldes)
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Log ind med NemID

Du vil blive viderestillet til log ind med NemID
via Sundhedsdatastyrelsens borgeradgang.
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